QUOTIDIEN « E T E . DECOUVREZ NOS
HISTOIRES EN LIGNE

CQuadite Sempleedte Covwiviodie Adttieidiode

Chez Le Pain Quotidien, le plaisir et
le partage de moments conviviaux
sont au ceeur de notre métier.

Nous avons repensé _
notre brunch pour vous offrir encore
plus de liberté et de gourmandise.
Désormais, c’est vous qui composez
e votre brunch selon vos envies.

—— Découvrez ces nouveautés
—~—— dans notre nouveau menu.

o




Voins Bro-

Servis avec du beurre bio, confitures bio & pates a tartiner bio.
PANIER DU BOULANGER 6.95
sélection de différentes tranches de pains bio

et baguette bio

PORTION DE BAGUETTE 3.95
PETIT PAIN AU LEVAIN 295
PETIT PAIN AU LEVAIN AUX OLIVES NOIRES  2.95
FLUTE AUX NOISETTES & RAISINS 4.25

Servi avec du beurre bio, confitures bio & pdtes d tartiner bio.

PETIT-DEJEUNER LE PAIN QUOTIDIEN 9.95
pain au chocolat ou croissant pur beurre,
Jjus de pormme bio ou jus dorange et

boisson chaude classique bio

Oewfs P

Tous nos oeufs sont bio & issus d'un élevage de poules en plein air.

GEUFALACOQUE(10U2) 4.65 | 6.95
servi avec baguette bio et petits soldats

de pain de blé au levain bio

GEUF AU PLAT(10U 2) 4.65|6.95

servi avec baguette bio et pain de blé au levain bio

CEUFS BROUILLES 10.95

servis avec baguette bio et pain de blé au levain bio

- avec lard grille +3.75
- avec avocat +3.75
- avec saumon atlantique fumé +4.75
TOAST AUX EUFS BROUILLES 15.95

pain de blé au levain bio toasté, ceufs brouillés bio,
avocat, tomates cerises, coriandre et pesto rosso bio

Y

- avec yaourt & fruits frais +3.95

- avec un oeuf a la coque bio & mouillettes +3.95

- avec panier du boulanger: pain de blé +3.95
au levain bio et baguette bio

- formule complete +9

CROISSANT JAMBON & FROMAGE 7.95

croissant pur beurre avec jambon

fermier belge et gouda, servi chaud

PAIN PERDU 9.95
préparé avec notre brioche, servi avec fraises,

myrtilles, menthe fraiche et créme épaisse

MINI PANCAKES 10.95
servis avec fraises, banane, myrtilles, framboises,

menthe fraiche, creme épaisse et confiture de fraises
BREAKFAST BOWL 14.95

taboulé de quinoa, mesclun, deux ceufs au plat bio,
tomates cerises, guacamole, persil, citron,

super graines, servis avec du pain protéiné bio
MANHATTAN BREAKFAST 14.95
saumon atlantique fumé, skyr bio aux herbes fraiches,
mesclun, ceuf a la coque bio,

sélection de tranches de pain bio et baguette bio
Oereades, Fruits
ﬁm b% W

GRANOLA PARFAIT 9.95
granola bio, fruits frais et menthe fraiche -
choix entre: yaourt entier bio, skyr bio

ou yaourt au soja bio

DELICE DE CHIA AUX FRUITS ROUGES 9.95
a base de lait damande bio et de purée de framboises,
fraises, myrtilles et chocolat noir bio - choix entre:

yaourt entier bio, skyr bio ou yaourt au soja bio

SALADE DE FRUITS FRAISY 7.95

BRUNCH 2495

Notre brunch est servi tous \esjours avec une
sélection de pains bio, une boisson chaude classique bio,
servi avec confitures bio et pates a tartiner bio.

COMPOSEZ VOTRE BRUNCH

choisissez-en 1 dans chaque catégorie:

BOISSONS FROIDES & BULLES

- jus de pomme bio - mimosa
- jus dorange - bellini
VIENNOISERIE PROTEINE

- croissant pur beurre - ceuf a la coque bio
- ceufs brouillés bio
- ceuf au plat bio

- taboulé de quinoa ¥

- croissant hibiscus ¥
- pain au chocolat
- petite brioche

DEMI-TARTINE

- toast avocat ¥

DESSERT
- mini granola parfait

. P avec yaourt au choix
- saumon atlantique fumé

- mini salade de fruits frais ¥
- thon . .
- mini smoothie yaourt

- jambon & fromage framboise

RENDEZ-LE PLUS GOURMAND +9.95

AVEC UN VERRE DE CREMANT & DES MINI
PANCAKES OU UNE GAUFRE AU CHOIX

- pancakes nature

+ pancakes avec saumon atlantique fumé, créme épaisse & aneth
- pancakes avec lard grillé & sirop dagave

- gaufre de Liege, fraises & sauce au chocolat

Vienmoiserios

Servies avec nos confitures bio & pates a tartiner bio.

CROISSANT PUR BEURRE 3.95
PAIN AU CHOCOLAT 3.95
PAIN AUX RAISINS 3.95
PETITE BRIOCHE 3.95
CRUFFIN AU CHOCOLAT 3.95
TORTILLON 4.75
TORSADE AU CHOCOLAT 4.75
CINNAMON ROLLY 4.75
CROISSANT HIBISCUS Y 4.75
CROISSANT AUX AMANDES 4.95
FEUILLETE AUX POMMES 4.95
SWIRL PISTACHE 4.95

Nou

dem

s disposons également d'un menu pour enfants,
andez plus de détails a votre hote.

@ MEILLEURS CHOIX: COLLECTEZ S POINTS EXTRA AVEC TARTINE CLUB
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Servies sur du pain de blé au levain bio.
Nos tartines sont aussi disponibles sur 1/2 baguette bio. N OS COM BOS N M &S’_
TARTARE DE BOEUF BELGE 16.95 @ DAILY BAKER’S LUNCH 16.95
beeuf belge bio, parmesan, grand bol de soupe bio du jour, { S :
huile de basilic et tomates séchées bio /2 tartine du jour et salade mixte 6 N ‘ L t S d z l

THON 13.95 TARTINE LUNCH 14.95

avec houmous, céleri, ciboulette, tartine jambon fermier belge et gouda ou

radis et concombre

PANCAKES PROTEINES 10.95

_ ) ) servis avec banane, myrtilles, menthe
tartine thon ou toast avocat classique ¥, limonade

@/ TOAST AVOCAT ¥ 13.95 citron maison ou eau plate ou eau gazeuse

pain de blé au levain bio toasté avec guacamole, - pastel de nata ou gaufre de Liege nature  +2.95

fraiche, skyr bio et confiture de fraises

FLATBREAD AU LEVAIN 14.95
AVEC DEUX GEUFS AU PLAT BIO

concombre, radis, super graines et garni de skyr bio au sel de citron-cumin,

sel citron-cumin

tomates cerises roties, persil

- avec ceufs brouillés bio +2.75 et huile épicée maison

- avec saumon atlantique fumé +4.75 \ga//ow(w FLATBREAD AU LEVAIN A L'ITALIENNE 17.95

jambon sec, mozzarella di bufala D.O.P,,
CROQUE MONSIEUR 17.95 Servies avec du pain bio & beurre bio. ! 3 3
. . L . pesto rosso bio, tomates cerises
pain de blé au levain bio toasté (double) CAESAR 17.95

poulet fermier, lard grillé, parmesan,

. . - et huile de basilic
avec jambon fermier belge, gouda et servi H g

avec salsa tomate bio et salade mixte @ FLATBREAD AU LEVAIN 16.95
AVEC LEGUMES GRILLES Y

houmous, poivrons rétis, courgettes grillées,

cro(tons bio faits maison, ceuf dur bio,
Q\)/ GARDENER’S CROQUE Y 15.95 salade romaine et sauce Caesar

pain de blé au levain bio toasté avec houmous,

CHEVRE CHAUD 17.95 mélange de jeunes pousses et huile de basilic
courgettes grillées, pesto rosso bio servi avec fromage de chévre frais, flite aux noisettes - avec de la mozzarella di bufala D.O.P. +3
salade mixte, avocat aux super graines, et raisins bio toastée, mesclun, granola bio, ou du jambon sec Serrano
vinaigrette vegan et salsa tomate bio canneberges séchées, tomates cerises, - avec de la mozzarella di bufala D.O.P. +6
TOAST POULET & MOZZARELLA FUMEE 17.95 concombre, ciboulette et vinaigrette a la myrtille et du jambon sec Serrano
pain de blé au levain bio toasté avec - avec lard grille +3.75 TARTINE SAUMON GRAVLAX 17.95
poulet fermier, mozzarella fumée, 3 saumon mariné facon gravlax,
courgettes grillees, huile de basilic et persil @ SAUMON ATLANTIQUE FUME & THON 18.95 avec skyr bio aux herbes fraiches,

pain nordique, salade romaine, un mélange 2 : !
mélange de jeunes pousses, citron et

! l de jeunes pousses, tomates cerises, concombre, concombre, servi sur du pain protéing bio
s citron, vinaigrette vegan et sauce aux herbes fraiches

BURRATA DI BUFALA 17.95
N & TOMATES A LANCIENNE
FROMAGE (GOUDA & CHEVRE FRAIS) 4.65 . Ry
assortiment de tomates a l'ancienne,
JAMBON FERMIER BELGE 7.65 Commandez un de nos E E huile de basilic, mé|ange dejeunes pousses
JAMBON FERMIER BELGE & FROMAGE 7.65 MEILLEURS CHOIX = = et baguette multicéreales
& collectez 5 points Extra avec - =
SAUMON ATLANTIQUE FUME 9.95 notre programme de fidélité E SMOOTHIE YAOURT FRAMBOISE 6.95
BURRATA DI BUFALA 745 7;”:1;“/0 O/ ﬁ a base de skyr bio, garni de granola
SALADE MIXTE Y 3.65 LIMONADE BOTANIQUE PETILLANTE ~ 4.95
thé vert bio au jasmin avec jus de citron
GUACAMOLEY 4.65 : ;
vert frais & gingembre
AVOCATVY 3.95
HOUMOUSY 4.65
QUICHES
portion servie avec une salade mixte
Allergénes: Tous nos plats sont préparés dans un environnement .
N . . . - Lorraine 15.95
ot le gluten est présent. Si vous avez des questions,
n’hésitez pas a les poser a vos hdtes qui sont a votre disposition. - fetaet épina rds 15.95
Bien que nous prenions des mesures pour minimiser les risques - de saison 16.95
et manipuler en toute sécurité les aliments qui contiennent .
- saumon et poireau 17.95

des allergenes potentiels (dont: gluten, lait, ceufs, sésame, fruits
a coque, soja, céleri, moutarde, sulfites) nous vous informons

qu’une contamination croisée peut se produire. <\/—/ SOUPE BIO DU JOURY 5.45 | 8.45

Nous travaillons avec des ingrédients frais, servie avec du pamn de blé aulevain bio,

la composition des plats peut donc varier. cro(tons maison bio, baguette bio et beurre bio

Tous les prix en € incluent la TVA et le service. Ingrédients bio: contréle et certification Certisys BE-BIO-01. V . VEGAN




Savourez le plaisir

de vivre mieux

Notre philosophie est simple : de bons plats,
des moments de partage avec les proches et

un mode de vie actif sont les clés d'une vie saine

et epanouie.

Découvrez nos Meilleurs Choix
Explorez des repas sains et gourmands
qui raviront vos papilles tout en vous donnant

|’énergie nécessaire pour votre journée.

Le saviez-vous? Les plats affichant le symbole
"Meilleurs Choix” respectent au moins

5 des 6 critéres validés par notre nutritionniste.

NOS

MEILLEURS

CHOIX

\/ 50%+ de protéines végétales

v 80g+ de fruits et légumes

v 79+ de fibres

\/ <10% de calories de sucres ajoutés
v~ 5g+ de fruits a coque

\/ <10% de calories de graisses saturées

Habitudes saines,
récompenses savoureuses

Commandez un de nos "Meilleurs Choix"

et collectez 5 points extra dans le Tartine Club!

Scannez le QR code =
pour en savoir plus [lsA[=l

sur nos "Meilleurs Choix" et
découvrez les bienfaits E A

nutritionnels de chaque plat.

Desseits

MADELEINE 1.95
PASTEL DE NATA 2.95
COOKIES (au chocolat ou miel-raisins) 295
ECLAIR AU CHOCOLAT 5.75
MERVEILLEUX 6.95
TARTELETTE POMME-CANNELLE 5.95
TARTELETTE CARAMEL 5.95
TARTELETTE CITRON MERINGUEE 5.95
TARTELETTE FRAMBOISE MERINGUEE 5.95
CRUMBLE AUX CERISES 6.95
PAVLOVA AUX FRAISES Y 5.65
DELICE AU CHOCOLATY 5.75
BROWNIE AU CHOCOLAT BELGE 5.75
GAUFRE DE LIEGE 6.95

servie avec Fraises et sauce au chocolat

TARTELETTE FRAMBOISE AU CHOCOLAT BLANC 5.95
TARTELETTE FRAMBOISE AU CHOCOLAT NOIR 5.95

CHEESECAKE A LA MANGUE 6.95
PAIN PERDU 9.95
GOUTER GOURMAND 8.65

portion de tarte du jour et une boisson chaude
classique bio

A LA PART

BOMBE AU CHOCOLAT 6.95
CHEESECAKE AUX FRUITS ROUGES 6.95
TARTE AU CHOCOLAT 5.95
TARTE AU RIZ 5.95

Poissovs (lowdes Prio-

Toutes nos boissons chaudes sont disponibles avec le lait bio
de votre choix: entier, amande ou avoine.

Certaines de nos boissons sont également disponibles

en version glacée. Demandez a votre héte!

CLASSIQUES

ESPRESSO 3.75
DOPPIO 3.95
ESPRESSO MACCHIATO 3.95
AMERICANO 3.95
LONG BLACK 4.75
CAPPUCCINO 4.75
FLAT WHITE 4.95
MOCHA 4.95
LATTE MACCHIATO 5.75
CARAMEL LATTE MACCHIATO* 6.75
EXTRA ESPRESSO SHOT +1
CHOCOLAT CHAUD BELGE 4.95
THE 4.75

English breakfast, earl grey, chunmee,

jasmin, rooibos, camomille, masala chai
] : : :

THE A LA MENTHE FRAICHE** 4.95
SPECIALITES
ELIXIR GINGEMBRE 4.95

infusion gingembre, citron”,

menthe fraiche™ et sirop d’agave

GOLDEN LATTE 5.95
curcuma, gingembre et maca

CHAT LATTE 5.75
DIRTY CHAT LATTE (avec un espresso shot) 6.75
MATCHA LATTE 6.95

*la menthe fraiche n’est pas biologique

CRISTAL 25c¢l - 0% 3.95
VEDETT EXTRA WHITE 33cl -4.7% 4.95
VEDETT EXTRA PILSNER 33cl - 5.2% 4.95

Proissovs Troiddes-

JUS DE POMME BIO 4.95]6.95
JUS D’'ORANGE 4.95]6.95
JUS DETOX PRESSE A FROID 5.95

- pomme, charbon actif et citron vert
- carotte, gingembre et curcuma bio

- poire, épinard et menthe bio

LIMONADE CITRON MAISON 5.95
LIMONADE FRAMBOISE MAISON 5.95
THE VERT GLACE MAISON 4.95
EAU PLATE - BRU 25c¢l | 50c¢l 3.25|4.95
EAU PETILLANTE - BRU 25¢ | 50c! 3.25|4.95
NOS FAVORIS

LIMONADE BOTANIQUE PETILLANTE 4.95

thé vert bio au jasmin
avec jus de citron vert frais & gingembre

THE GLACE MAISON PECHE 5.75
THE GLACE MAISON FRUIT DE LA PASSION 5.75
FRAPPE CARAMEL ET SEL MARIN 6.45
FRAPPE CHOCOLAT ET COOKIE 6.45
AVEC UN ESPRESSO SHOT +1
COLD BREW CAFE 3.95
COLD BREW LATTE 5.75
COLD BREW CREME VANILLE 6.95

Notre cold brew est un café infusé a froid, riche en caféine.

Viws Prio- & Prulles-

Og¢, ce sont des ambassadeurs de la viticulture durable
dans le respect de la biodiversité & des vignerons.
Leurs vins sont certifiés biologiques & sans pesticides.

VINS

OE BLANC - AOC LANGUEDOC 6.45]30
OE ROSE - IGP MEDITERRANEE 6.45]30
OE ROUGE - AOC LANGUEDOC 6.45|30
PETILLANTS

MIMOSA OU BELLINI* 7.45
CREMANT D’ALSACE 7.45|38
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