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Desserts
PROFITEROL	 4
MANHATTAN CHOCOLATE COOKIE	 3.5
MUFFIN	 3.2
BELGIAN CHOCOLATE BROWNIE	 3
CHOCOLATE ECLAIR	 3.5
APPLE-CINNAMON TARTLET	 4.5
CANDIED CHOCOLATE & PEANUT TART	 4.5
LEMON TARTLET	 4.5
FRESH FRUIT TARTELETTE	 4.5	
GRANOLA BAR	 2.5	
MATCHA SOFT COOKIE	 2.35	
BELGIAN WAFFLE	 4.5

SLICED	

VANILLA, CHOCOLATE OR LEMON CAKE 	 1.7 | 1.8 | 2
(ολόκληρα)	 9 | 10 | 12

CHEESECAKE RED FRUITS	 5 | 18.9
CHOCOLATE BOMB	 5 | 18.9
APPLE-CHERRY CRUMBLE	 5 | 18.9
AMANDINE TART	  3 | 18.9 
CHOCOLATE TART	  5 | 19.5 

V ∙ VEGAN 

Συμπεριλαμβάνεται Δημοτικός Φόρος, Φ.Π.Α και κάθε νόμιμη επιβάρυνση. 
Παρακαλούμε ενημερώστε μας για τυχόν αλλεργίες ή δυσανεξίες που μπορεί 
να έχετε. Το μενού μας ενδέχεται να περιέχει ίχνη απο αλλεργιογόνες ουσίες. 
Αγορανομικός Υπεύθυνος: Ελένη Αρβανίτη

Επισκεφθείτε την ιστοσελίδα μας για να 
βρείτε το πλησιέστερο κατάστημα
www.lepainquotidien.com

Where 
to find us?

Cold Drinks
	 FRESH ORANGE JUICE 300ml	 3

COLD PRESSED JUICE 250ml	 5

• πράσινο μήλο, λεμόνι & τζίντζερ

• καρότο, παντζάρι, μήλο, σέλερι, πορτοκάλι, τζίντζερ & κουρκουμάς

• πορτοκάλι, καρότο, δυόσμος, λεμόνι & τζίντζερ

• ανανάς, σπανάκι, μέντα & βασιλικός

HOMEMADE LEMONADE 300ml 	 3

HOMEMADE ICED TEA 250ml 	  2.7

rooibos & μήλο

 	 ΦΥΣΙΚΟ ΜΕΤΑΛΛΙΚΟ ΝΕΡΟ 500ml	 0.5

	 ΑΝΘΡΑΚΟΥΧΟ ΝΕΡΟ 250ml	 2

THREE CENTS SODA 250ml	 3.5
• τζίντζερ

• ροζ γκρέιπφρουτ

• μανταρίνι & περγαμόντο

• κεράσι

KOMBUCHA 330ml	 5
• φράουλα & βασιλικό

• λεμόνι	
• λεμονόχορτο, μέντα & τζίντζερ

• αγγούρι & μέντα

• τζίντζερ
Our Stories

Le Pain Quotidien σημαίνει το 
καθημερινό ψωμί. Και για εμάς 

αυτό σημαίνει τα πάντα. Είναι πολύ 
περισσότερο από απλή διατροφή, είναι 

ΤΡΟΠΟΣ ΖΩΗΣ.
"Η ιδέα μου ήταν απλή, να έχω ένα 

μέρος όπου θα νιώθω σαν το σπίτι μου 
... μακριά απο το σπίτι".

Οι ιστορίες μας

 : 210 7258533 
Που θα μας βρείτε;

Alain Coumont

Alain Coumont

Γλυκά Κρύα Ροφήματα

Quality
Από τις αρχή, το προζύμι βρίσκεται 
στην καρδιά του Le Pain Quotidien. 

Κάθε μέρα, προσφέρουμε ψωμί 
γεμάτο γεύση, πλούσιο σε 

βιταμίνες και μέταλλα.

Με ιδιαίτερη χαρά σας
παρουσιάσουμε τη νέα μας 

παραλλαγή: το flatbread ψωμί με 
προζύμι. Ένα νέο σχήμα, που διατηρεί 
όμως την ίδια αξιόπιστη υπόσχεση για 

αξεπέραστη ποιότητα και γεύση.

Ανακαλύψτε τις ξεχωριστές εποχιακές 
μας προτάσεις με το νέο flatbread 

ψωμί. Αφήστε τον εαυτό σας να 
απολαύσει μια πραγματική έκπληξη 

για τις αισθήσεις.



Breakfast  & Organic Eggs Salads

Cereals, Fresh Fruits 
& Yoghurt

BREAKFAST BOWL	 8.5
κινόα, σαλάτα mesclun, βιολογικά αυγά, ντοματίνια, 
guacamole, μαιντανός, λεμόνι, super seeds, 
σερβίρεται με μαύρο Σκανδιναβικό ψωμί.

	 SUNNY SIDE ΑΥΓΆ (1 OR 2) 	 4.5 | 5.5	
σερβίρεται με βιολογικό ψωμί & βιολογικό βούτυρο & σαλάτα

	 ΟΜΕΛΕΤΑ 	 6.5	
σερβίρεται με βιολογικό ψωμί, βιολογικό βούτυρο & σαλάτα

	 ΑΥΓΑ SCRAMBLED 	 7.5	
σερβίρεται με βιολογικό ψωμί & βιολογικό βούτυρο

	 ΚΑΓΙΑΝΑΣ	  7.5	
σερβίρεται με βιολογικό ψωμί, βιολογικό βούτυρο & ελιές
extra sides
• καπνιστός σολομός	 +2.5	
• επιλογή από: ψητά λαχανικά, χοιρομέρι, γαλοπούλα, τυρί,	 +1.5
  μανιτάρια, αβοκάντο, μπέικον	

PAIN PERDU	 7.5					
αυγόφετα που παρασκευάζεται με το μπριός μας και 
σερβίρεται με μπανάνα, μούρα & σως σοκολάτας

MINI PANCAKES 	 8
σερβίρονται με μπανάνα, μούρα, φρέσκια μέντα, 
sour cream & μαρμελάδα φράουλα

HAM OR TURKEY & CHEESE CROISSANT	 4.5
κρουασάν με ζαμπόν ή γαλοπούλα & τυρί
(σερβίρεται ζεστό)

GRANOLA PARFAIT	 6.7
βιολογικό στραγγιστό ή φυτικό γιαούρτι με γκρανόλα, 

φρέσκα φρούτα εποχής & compote φρούτων

CHIA RASPBERRY PUDDING	 8.9
γάλα αμυγδάλου, πουρέ βατόμουρων, βιολογική μαύρη

σοκολάτα, επιλογή από βιολογικό στραγγιστό ή φυτικό γιαούρτι

FRESH FRUIT SALAD V	 5
Φρέσκα φρούτα εποχής

Tartines
	 HAM & CHEESE 	 7.5

καπνιστό ζαμπόν, μοτσαρέλα, pesto rosso, 

ντοματίνια & λάδι βασιλικού	 	 

	 CAESARS TARTINE	 8
κοτόπουλο ελευθέρας βοσκής, caesar dressing,

βιολογικό βραστό αυγό, αβοκάντο, ρόκα & παρμεζάνα

	 SMOKED SALMON	 9.4
καπνιστός σολομός, πίκλα αγγούρι, 
σώς μυρωδικών & άνηθος	 	 

	 AVOCADO TOAST V	 7
φρυγανισμένο προζυμένιο ψωμί, με πουρέ αβοκάντο, 
πίκλα αγγούρι, ραπανάκι,superseeds & αρωματικό αλάτι	
• με βιολογικό αυγό scrambled ή καγιανά	 8.5	
• με καπνιστό σολομό	 9.5	

	 CHICKEN & SMOKED MOZZARELLA	 8
φρυγανισμένο βιολογικό προζυμένιο ψωμί με κοτόπουλο 
ελευθέρας βοσκής, καπνιστή μοτσαρέλα, 
ψητό κολοκύθι, λάδι βασιλικού & μαιντανό

CROQUE MONSIEUR	 9
2 φέτες απο φρυγανισμένο βιολογικό προζυμένιο 
ψωμί με χοιρομέρι, τυρί gouda, σάλτσα ντομάτας, 
μπεσαμέλ & ανάμεικτη σαλάτα

GREEN SCRAMBLE TARTINE	 10
ψωμί κάνναβης με guacamole & αυγά scrambled,
με κρέμα τυριού & ντομάτα

CAESAR	 9.5
ψητό κοτόπουλο ελευθέρας βοσκής, τραγανό μπέικον, βιολογικά
κρουτόν, βιολογικό βραστό αυγό, σαλάτα & Caesar dressing

WARM GOAT CHEESE	 12.5
κατσικίσιο τυρί κορμός, φρυγανισμένο Σκανδιναβικό 
βιολογικό ψωμί, σαλάτα mesclun, ντοματίνια, 
βιολογική granola & blueberry dressing

SALMON & QUINOA	 11.5
κινόα, mesclun, κρέμα αβοκάντο, τυρί riccota με βότανα,
άνηθος, λεμόνι & dressing μυρωδικών

PANZANELLA V	 8
ψητά λαχανικά, mesclun, ξηροί καρποί, αποξηραμένα cranberries, 
κρουτόν μπαγκέτας, λάδι βασιλικού & vegan dressing

ΦΑΚΕΣ BELLUGA ΣΑΛΑΤΑ V	 7
φιλέτο πορτοκαλιού, ρόδι, πράσο, ντοματίνια, 
φυστίκια αιγίνης, ρόκα & dressing πορτοκαλιού

Hot  Dishes
QUICHE	 5.5	
σερβίρεται με ανάμεικτη σαλάτα

• quiche lorraine      • φέτα & σπανάκι	

ΣΟΥΠΑ ΗΜΈΡΑΣ V	  3 | 4
σερβίρεται με βιολογικό προζυμένιο ψωμί, 
μπαγκέτα & βιολογικό βούτυρο

Σερβίρεται στο προζυμένιο μας ψωμί

V ∙ VEGAN 

Πρωινό και Βιολογικά αυγά

Δημητριακά, Φρέσκα Φρούτα & Γιαούρτι

Σαλάτες

Ζεστά Πιάτα

COMBOS
DAILY BAKER'S LUNCH	 8					 
σούπα ημέρας, 1/2 tartine επιλογής σας
& ανάμεικτη σαλάτα

Sandwiches
	 CHICKEN CAESAR BUN	 5.9
	 MORTADELA WITH EGGPLANT	 5.7	

TURKEY & CREAM CHEESE BAGUETTE	 5.5
	 SOURDOUGH OMEGA 3 WITH SALMON	 5.5
	 BEETROOT CAVIAR DARK BAGUETTE	 5
	 BREAKFAST TARTINE	 5
	 FETA & ZUCCHINI TARTINE	 5
	 CIABATTA WITH VEGGIES	 5.8

Seasonal Specials
ΠΡΟΖΥΜΕΝΙΟ FLATBREAD ΜΕ ΧΟΙΡΟΜΕΡΙ	 9
pesto rosso, τυρί, ρόκα & λάδι βασιλικού

ΠΡΟΖΥΜΕΜΙΟ FLATBREAD ΜΕ ΛΑΧΑΝΙΚΑ	 9.5
κρέμα μανιταριών, ψητά λαχανικά & mozzarela 

ΠΡΟΖΥΜΕΝΙΟ FLATBREAD ME SUNNY SIDE ΑΥΓΑ	 8.5
βιολογικό στραγγιστό γιαούρτι, βιολογικά αυγά & ντοματίνια

CHICKEN SANDO 	 8
brioche με κοτόπουλο ελευθέρας βοσκής, σπιτική σαλάτα 
μαγιονέζα με αυγό, καπνιστή μοτσαρέλα, ντομάτα & μπέικον


